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BO Y TE

BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phuc

84: 13/2013/TT-BYT Ha Néi, ngay 17 thang 4 nam 2013

THONG TU
Huwéng din giam sat bénh truyén nhiém

Cin ct Luat Phong, chéng bénh truyén nhiém ngay 21 thang 11 nam 2007;
Can cu Luat Kham bénh, chira bénh ngay 23 thang 11 ndm 2009;

Cian cir Nghi dinh s6 101/2010/ND-CP ngay 30 thang 9 nam 2010 caa Chinh
pht quy dinh chi tiét thi hanh mot sé diéu cua Luat Phong, chéng bénh truyén
nhiém vé ap dung bién phap cach ly y té, cudng ché cach ly y té va chong dich dic
thu trong thoi gian ¢6 dich;

Cian ctr Nghi dinh s6 63/2012/ND-CP ngay 31 thang 8 nam 2012 ctia Chinh
phu quy dinh chirc ning, nhiém vu, quyén han va co cu té chitc cia Bo Y té;

Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc Y té du phong;

Bo truong Bo Y té ban hanh Thong tu hudng dan giam sat bénh truyén nhiém,

Chuong I
QUY DINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi diéu chinh

Thong tu ndy hudng dan giam sat bénh truyén nhiém bao gém:

1. Boi tuong, hinh thirc, dia diém va noi dung giam sat bénh truyén nhiém.
2. Quy trinh giam sat bénh truyén nhiém.

3. Quy trinh diéu tra bénh dich/6 dich va hoat dong phong, chdng dich.

4. Trach nhiém trong t6 chirc giam sat bénh truyén nhiém.

Piéu 2. Giai thich tir ngir

Trong Thong tu nay, tir ngit dudi day dugc hiéu nhu sau:

1. O dich 14 noi xuat hién dong thoi truong hop bénh truyén nhiém xac dinh,
tac nhan gdy bénh va yeu t6 trung gian truyén bénh trong mot khoang thoi gian
nhét dinh tai cung dia diém.

2. O chita 14 noi tac nhan gy bénh truyén nhiém c6 thé tdn tai va phat trién.
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Chwong Il
POI TUQNG, HINH THUC, PIA PIEM VA NOI DUNG
GIAM SAT BENH TRUYEN NHIEM

Piéu 3. Poi twong va bénh truyén nhiém can giam sat

1. Béi tuong giam sat:

a) Nguodi méc bénh truyén nhiém, ngudi bi nghi ngd méc bénh truyén nhiém
va ngudi mang mam bénh truyén nhiém;

b) Téc nhan gy bénh truyén nhiém;

¢) O chira, trung gian truyén bénh truyén nhiém va cc yéu t6 nguy co.

2. Bénh truyén nhiém can giam sat dugc quy dinh tai Khoan 1, Piéu 3 Luat
Phong, chong bénh truyén nhiém, bao gdm mot s6 bénh truyén nhiém thudéc nhém
B theg) Phu luc danh myc mot s6 bénh truyén nhiém thuoc nhém B phai dugc cach
ly y t€ ban hanh kém theo Thong tu nay.

Piéu 4. Hinh thirc va loai hinh giam sat

Giam sat bénh truyén nhiém 1a hinh thtc thu thap thong tin lién tuc, c6 hé
thong vé tinh hinh, chi€éu huéng cia bénh truyén nhiém nham cung céap thong tin
cho viéc 1ap ké hoach, trién khai va danh gia hiéu qua cac bién phap phong, chong
bénh truyén nhiém.

1. Hinh thirc gidm sat:

a) Giam sat cht dong: théng qua hoat dong diéu tra chu dong tai cac diém
giam sat;

b) Giam sat thu dong: théng qua béo cdo cta cac tuyén trong hé thdng giam sat.

2. Loai hinh gidm sat:

a) Giam sat thuong xuyén: théng qua viéc theo doi va kiém soat bénh truyén
nhiém tai mot khu vuc hodc trén pham vi ca nudc;

b) Giam sat trong diém: théng qua cac don vi giam sat da duoc lya chon trong
mot khodng thoi gian nhat dinh;

, C) Giém,sét dua vao ,ccf)ng d6ng: théng qua hoat dong giam sat cia nhan vién y
te, thi y tuyén xa, thon, ap, ban va khai bao cua nguoi dan;

d) Giam sat dua vao co s¢ kham bénh, chira bénh: thong qua bao cdo cua cac
co s6 kham bénh, chira bénh;

d) Giam sat dua vao phong xét nghiém: thong qua bio cdo cua cac phong
xét nghiém.
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Dicu 5. Pia diém giam sat
Giam sat bénh truyén nhiém dugc thyc hién trén toan bd pham vi quan ly dugc
phan cong, dac biét ¢ cac dia diém sau:

1. Khu vuc dang co 6 dich, khu vuc c6 6 dich cii, khu vue ¢6 nguy co xay ra
dich bénh.

2. Co s6 kham bénh, chira bénh.

3. Khu vuc cach ly bénh truyén nhiém.

4. Noi cu tra, hoc tap, lao dong cua nguoi duoc chan doan xac dinh 12 mic bénh
truyén nhiém, nguodi bi nghi ngd mac bénh hodc mang mam bénh truyén nhiém.

5. Khu vuc cira khau.

6. Khu vuc da hodc dang xay ra thién tai, tham hoa.

Picu 6. Noi dung giam sat

1. Giam sat ngudn bénh truyén nhiém:

a) Nguoi mac bénh hoic bi nghi ngd mac bénh truyén nhiém;

b) Ngudi mang mam bénh truyén nhiém;

c) Pong vat méc bénh hodc bi nghi ngo méc bénh truyén nhiém;

d) Pong vat mang mam bénh truyén nhidm.

2. Giam sat tac nhan gay bénh truyén nhiém:

a) Vi khuan;

b) Vi rut;

c¢) Rich-két-si-a;

d) Ky sinh trung.

3. Giam sat 6 chira, trung gian truyén bénh va cac yéu t6 nguy co:

a) Con trung, dong vat, thuc vat;

b) Thyc pham;

¢) Moi truong: dat, nudc, khong khi;

d) bia 1y, khi hau, thoi tiét;

d) Cac yéu td kinh té - xa hoi: kinh té, diéu kién song, hanh vi, 161 séng, phong
tuc tap quan, co cau dan cu, co cau dan tdc;

e) Bénh pham;

g) Huyét thanh.
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Chwong 111 ‘ i
QUY TRINH GIAM SAT BENH TRUYEN NHIEM

Piéu 7. Cac bude tién hanh giam sat

1. Thu thap thong tin.

2. Phan tich s6 liéu va danh gia két qua.

3. Nhan dinh tinh hinh bénh truyén nhiém.

4. Bé xuat bién phap can thiép.

5. Béo cao.

Piéu 8. Thong tin cin thu thip trong giam sat

1. Ngudn bénh truyén nhiém

a) Nguoi Il"léC bénh tru}{én nhNiém, nguoi bi nghi ngd mac bénh‘ truyéll nhiém,
ngudi mang mam bénh truyén nhiém va nguoi tir vong do bénh truyén nhiém:

- Tén, tudi, gioti, nghé nghié¢p, noi luu tr;

- Pja diém va thoi gian méc bénh;

- Dién bién bénh, triéu ching, chan doan va qua trinh diéu tri;

- Tién st va yéu t6 dich té lién quan.

~b) Céc thong tin vé céq trung, dong vat, thuc Vét’, vat nghi la nguén truyén
nhiém: loai gay bénh, dac diém sinh vat hoc, mat do, moi lién h¢ vdi con nguoi.

2. Xac dinh téq nhan giy bénh ’truyé’n nhiém: chﬁng,qnhém, typ, phan typ, cac
dac tinh sinh hoc vé tinh khang thuoc, bién do6i vé hinh thé va gen.

3. Puong lay truyén: 1y truyén qua duong ho hap, dudng tiéu hoa, tiép xuc da,
niém mac, mau, qua trung gian truyén bénh.

4. O chtra, trung gian truyén bénh va cac yéu té nguy co.

a) Con trung, dong vat, thuc Vét,,vét mang tac nhan gay ‘tzénh. Péi vai cér}
trung gay bénh phai xac dinh duoc,: sO luong, mat dg, thanh phan loai, cac chi s
giam sat, tinh nhay cdm vai hoa chat;

b) Thyc pham: nguyén liéu, phuong thirc ché bién, bao quén;

¢) Moi truong: dat, nude, khong khi;

d) bia ly, khi hau, thoi tiét: khu vuc dia du, mua, nhiét 6, lugng mua, 46 am;

) Diél} kién kinh té - x& hoi: mirc song, 16i sdng, diéu kién séng, phong tuc tap
quan, co cau dan cu, co cau dan toc;

e) Bénh pham;

g) Huyét thanh.



CONG BAO/S6 227 + 228/Ngay 01-05-2013 71

5. Hoat dong kiém soat bénh truyén nhiém
a) Céac bién phap kiém soat bénh truyén nhiém;
b) Hiéu qua cua cac bién phap da trién khai;

c) Khoé khan va thuan loi.

Chuwong 1V
QUY TRINH PIEU TRA BENH DICH/O DICH VA HOAT PONG
PHONG, CHONG DICH

Piéu 9. Cac bwde tién hanh diéu tra bénh dich/6 dich

1. Chuén bi di€u tra bénh dich/6 dich.

2. Xéc dinh sy ton tai ctia bénh dich/6 dich.

3. ?(éc dinh tiéu chuan chan doan nguoi méic bénh, nguoi bi nghi ngd mic
bénh dau tién.

4. M6 ta qua trinh dién bién cua bénh dich/6 dich theo thoi gian, dia diém,
con nguoi.

5. Tim hiéu dic d;ém dan sd hoc, kinh té - x4 hoi dé phat hién nhom cam thu
hodac nhom nguy co doi1 vai bénh dich/6 dich da dugce xac dinh.

6. Piéu tra cac yéu tb lién quan dén bénh dich/6 dich quy dinh tai khoan 1,
khoan 2, khoan 3 va khoan 4 Dic¢u 8 cua Thong tu nay.

7. Tong hop, phan tich, danh gia va dwa ra chian doan xac dinh bénh dich/d
dich, xac dinh ngudn truyén nhiém, dudng truyén nhiém va nhom nguy co mac bénh.

8. Nhan dinh, tién lugng tinh hinh dich.

9. P& xuit cac bién phap phong, chéng dich.

10. Bao céo két qua diéu tra bénh dich/6 dich.

Piéu 10. Thu Eh@p, bao quan, dong g(:)i, van chuyén, luu gii, sit dung,
nghién ciru, trao doi, tiéu hiy mau bénh pham

1. Viécf thu thap, bdo quan, d('zng 61, van chuyén, luu giﬁ:, st dung, nghién
ctru, trao doi, tiéu hiy mau bénh pham thuc hién the(? Thong tu s6 ’43/201 1/TT-B§{T
ngay OSothéng 12 nérp 2011 cua B trudéng Bo Y t€ quy dinh ché do quan 1y mau
bénh pham bénh truyén nhiém.

2. Trong truong hop co s‘c”y y té khong co kha népg th}_rc hién cac xét nghiém
Xé(f dinh tdc nhan gay bf::nh can lién hé voi co so y té tuy%n trén dé gﬁ’i mau bénh
pham ciling nhu huéng dan thu thap, bao quan va van chuyén bénh pham.
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Piéu 11. Hoat dong xir 1y 6 dich

1. Chuén bi:

a) Nhan luc;

b) Ngan sach cho diéu tra va cac hoat dong xur 1y 6 dich;

¢) Thudc, hoa chat, sinh pham, trang thiét bi xir 1y 6 dich, trang thiét b cap ciru

va cac dung cu y t€ khac;

d) Pé xuat hd trg phong, chong dich (néu can): xac dinh tuyén sé hd trg, co s,

phuong thirc, thoi gian, ndi dung hd trg cia tuyén trén va lién nganh.

2. Thyc hién cac hoat dong phong, chéng dich
Cac hoat dong xu ly phong, chong bénh dich/6 dich tuy theo tung bénh hodc

hoi chimg bénh trén co sé két qua diéu tra bénh dich/6 dich, bao gdm cac bién
phap sau day:

a) Xtr Iy ngudn bénh:

- Thu dung, diéu tri va quan 1y cac truong hop mic bénh;

- Cach ly y té;

- Piéu tri ngudi lanh mang mam bénh truyén nhiém;

- Xir 1y chat thai ctia ngudi, dong vat va cac ngudn truyén nhiém khac.
b) Xir Iy duong truyén bénh:

- Thyc hién cac bién phap phong chdng trung gian truyén bénh;

- Vé sinh méi trudng, khir tring tay ué khu vuc c6 dich.

c) Bao vé€ nguoi lanh:

- V¢ sinh, trang bi bao v€ ca nhan;

- Bao dam an toan thuc phém;

- Trién khai cong tac tiém ching;

- Thong tin, tuyén truyén gio duc strc khoe cong dong.

Piéu 12. Thong tin, bao cio

Thuc hién theo Thong tu s6 48/2010/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2010 cta

B trudng BO Y té hudng dan ché do khai béo, thong tin, bao cao bénh truyén nhiém.

, Chwongy
TRACH NHIEM TRON G‘T() CHUC GIAM SAT
BENH TRUYEN NHIEM

Piéu 13. Trach nhiém ciia Cuc Y té du phong
1. Tham muu cho Bo truong BO Y té thuc hién chtrc ning quan 1y nha nuéc

trong viéc xay dung, ph01 hop, chi dao toan by hoat dong chuyén moén, ky thuat
giam sat bénh truyén nhiém trén toan qudc.
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2. Chi dao cac co so y té thudc hé y t& du phong, S& Y té tinh, thanh phd truc
thudoc Trung wong, cdc don vi thudc hé y t€ du phong tuyén tinh thuc hi¢n hoat
dong giam sat bénh truyén nhiém.

3. Tb chirc kiém tra, giam sat, don ddc viéc thuc hién cac hoat dong chuyén
mon, k¥ thuat gidm sat bénh truyén nhiém.

4. Bao cao B truong B Y té tinh hinh bénh truyén nhiém trong nuéc va thé
gi61 hang tuan, hang thang, hang nam hodc dot xuat.

Piéu 14. Trach nhiém cia Cuc Quén 1y kham, chira bénh

1. Huéng dan, chi dao cac co so kham bénh, chita bénh trén toan qudc chi dinh
don vi chuyén trach gidm sat bénh truyén nhi€ém va phong chong lay nhiém tai cac
co sO kham bénh, chira bénh tuy theo pham vi hoat dong chuyén mén dé thuc hién
cac hoat dong chuyén mon, ky thuat giam sat bénh truyén nhiém va ché d6 khai bao,
thong tin, bao cao bénh truyén nhiém quy dinh tai Thong tu s6 48/2010/TT-BYT
ngay 31 thang 12 nam 2010 cta B truong BO Y té.

2. T6 chirc kiém tra, giam sat, don dbc cac co s& khdm bénh, chita bénh thuc
hién cac hoat dong chuyén mon, k¥ thuat giam sat bénh truyén nhiém.

Piéu 15. Trach nhiém cia cic Vién thudc hé Y té dw phong

1. Huéng dan, chi dao chuyén mén, k¥ thuat, t6 chirc kiém tra, giam sat, danh
gid viéc thuc hién cac hoat dong chuyén mon, k¥ thuat giam sat bénh truyén nhiém
tai cac don vi ¢ cac tuyén thudc khu vuc va linh vuc dugc giao phu trach.

2. Thu thap, phan tich, danh gia, luu trir s6 liéu giam sat bénh truyén nhiém,
thuc hién vi¢c thong tin, bao cdo hoat dong phong, chong bénh truyén nhiém cua
cac don vi theo khu vuc va linh vuc dugc giao phu trach.

3. Phéi hop va chia sé thong tin giam sat bénh truyén nhiém giita cac co so y té
thudc h¢ Y t€ du phong.

Diéu 16. Trach nhiém ciia S¢' Y té

1. Chi dao, huéng dan cac don vi y té trén dia ban quan 1y thuc hién cac hoat
dong chuyén mon, k¥ thuat gidm sat bénh truyén nhiém.

2. T6 chirc kiém tra, giam sat, don ddc viéc thuc hién cc hoat dong chuyén
mon, k¥ thuat gidm sat bénh truyén nhiém.

Piéu 17. Trach nhiém ciia cac don vi truc thude Sé' Y té

1. Trung tdm Y té du phong tuyén tinh chiu trach nhiém t6 chirc thuc hién
giam sat bénh truyén nhiém trén dia ban quan ly. Chi dao, hudng dan, giam sat cac
don vi tuyén dudi thyc hi¢n cac hoat dong chuyén mon, ky thudt gidm sat bénh
truyén nhiem.

2. Trung tdm Kiém dich Y té quéc té& chiu trach nhiém to chtrc thuc hién céac
hoat dong chuyén mon, k¥ thuat giam sat bénh truyén nhiém tai cac ctra khau quoc
gia, quoc teé trén dia ban quan 1y.
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3. Cac Trung tam Y té khac thudc hé thdng y t& du phong chiu trach nhiém
thuc hién cac hoat dong chuyén mon, ky thudt giam sat bénh truyén nhiém trén dia
ban theo chirc nang, nhi€ém vu duogc giao.

4. Trung tam Y té tuyén huyén trién khai thuc hién hoat dong giam sat bénh
truyén nhiém trén dia ban quan ly.

5. Tram Y té x4 thuc hién gidm sat bénh truyén nhiém trén dia ban quan 1y.

Piéu 18. Trach nhiém ciia cic co sé' kham bénh, chira bénh

1. Chi dinh don vi chuyén trach giam sat bénh truyén nhiém va phong chdng
lay nhiém tai cac co sé& kham bénh, chita bénh.

2. Thyc hién cac hoat dong chuyén mon, k¥ thuat giam sat bénh truyén nhiém.

3. Phéi hop chit ché véi cac don vi y té thude hé y té du phong trong viée diéu
tra va thong bao két qua thong tin vé nguoi bénh, lay mau va chia s¢ mau bénh
pham hodc chung tac nhan gay bénh dé€ chan doan xac dinh.

Piéu 19. Trach nhiém cia y té cac B§, Nganh

1. Chi dao, huéng dan cac don vi truc thudc thuc hién cac hoat dong chuyén
mon, ky thudt gidm sat bénh truyén nhiém.

2. T6 chirc kiém tra, giam sat, don ddc viéc thuc hién cac hoat dong chuyén
mon, k¥ thuat gidm sat bénh truyén nhiém.

Chuong VI
PIEU KHOAN THI HANH

Diéu 20. Piéu khoan tham chiéu

Trong truong hop cac van ban dugce dan chiéu trong van ban niy bi thay thé
hodc sura doi, bd sung thi thuc hi¢n theo van ban thay thé hodc van ban da duogc
stra doi, bo sung.

Pic¢u 21. Hiéu lyc thi hanh

Thong tu ndy c6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 6 nam 2013.

Trong qua trinh thuc hién, néu c6 vudng mic, dé nghi phan anh kip thoi vé Bo
Y té (Cuc Y t€ du phong) dé xem xé&t, gidi quyet./.

KT. BO TRUONG
THU TRUONG

Nguyén Thanh Long
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Phu luc
DANH MUC MOT SO BENH TRUYEN NHIEM THUQC NHOM B
PHAI PUQC CACHLY Y TE
(Ban hanh kém theo Thong tw s6 13/2013/TT-BYT ngay 17 thang 4 nam 2013
hwéng dan gidm sat bénh truyén nhiém)

Bao og(‘A)m cac bénh truyén nhiém thudc nhom B c6 kha nang lay truyén nhanh
va c6 thé gay tir vong.

1. Bénh bach hau.

2. Bénh ho ga.

3. Bénh so1.

4. Bénh than.

5. Bénh do ndo md cau.

6. Bénh tay chan mi¢ng



