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¢} C6 phuong tién phong chay, chita chay, bao
dam vé sinh méi trudng.

2.3, Cac mat hang kinh doanh:

Dudc kinh doanh cac loai dung cu y t& da dugc
phép nhap khau néu 1a hang san xuit & nudc
ngoai, déi véi hang san xuit trong nudc phai c6 s6
diang ky luu hanh do B3 Y té& cap.

IIl. KIEM TRA, THANH TRA VA
XU LY VI PHAM

1. Ki€m tra, thanh tra:

1.1. Vu Trang thiét bi va céng trinh y t& phéi
hgp vdi cac vy, cuc ¢6 lién quan va Thanh tra Bo
Y t& té chuc kiém tra, thanh tra viéc thuc hién
cac quy dinh cta phap luat vé trang thiét bj y t&
va quy dinh cua Thong tu nay trén pham vi ca
nudc.

1.2. S6 Y t& t6 chitc kiém tra, thanh tra viéc
thuc hién cac quy dinh cia phap luat vé trang
thiét bi y t& va quy dinh ctia Théng tu nay trén
pham vi dia ban quan ly.

1.3. Viéc kiém tra, thanh tra dude ti€n hanh
dinh ky hosc dot xuat.

1.4. Cht cac co sd kinh doanh trang thiét bi y
té phai chap hanh va tao diéu kién thuan ldi cho
viéc kiém tra, thanh tra tai cd sd ciia minh.

2. Xt ly vi pham:

Cht co s6 kinh doanh trang thiét bi y té& vi
pham cac quy dinh cia Théng tu nay va cac quy
dinh caa phap luat c6 lién quan thi tuy theo tinh
chat, mitc d6 vi pham sé bi xi phat vi pham
hanh chinh, hodc truy citu trach nhiém hinh su,
néu giy thiét hai thi phai béi thudng thiét hai
theo quy dinh cua phap luat.

IV. DIEU KHOAN THI HANH

Théng tu nay cé6 hiéu lue thi hanh sau 15

ngay, ké tit ngay ky ban hanh va thay thé Thong
tu s6 03/2001/TT-BYT ngay 16/2/2001 cua BoY
t&€ vé viéc hudng dan kinh doanh trang thiét bi y
té./.

KT. Bé trucng Bo Y té
Thi tridng

LE NGOC TRONG

QUYET DINH s6 5047/2002/QD-BYT ngay i
16/12/2002 vé viéc ban hanh "Huéng ¢
dén chén doan va diéu tri bénh
giun chi bach huyét tai cac co séZ
kham chita bénh" va "Hudéng dan 2
td chic diéu tri hang loat loai
trit bénh giun chi bach huyét tai
cong dong".

BO TRUONG BO Y TE

Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienP

Can ciz Nghi dinh s6'68/CP ngay 11/10/1993
cua Chinh phit quy dinh chitc ndng, nhiém vu, *
quyén han va té chic bé may Bé Y 6

oft

Cén ctt Quyét dinh s6'4546/QD-BYT ngiy 125
thang 11 nam 2002 cia B Y té, thanh lap Hoi
déng khoa hoc cong nghé tham dinh noi dung
"Hudng dan chén dodn va diéu tri bénh giun chi
bach huyét tai cdc co sd khdm chita bénh" va
"Hudng dan diéu tri va t6 chire diéu tri hang loat
loai trit bénh giun chi bach huyét tai cong dong”;

Can ci bién ban hop Héi dong khoa hoc céng
nghé Bo Y té ngay 22 thdang 11 ndm 2002 tham
dinh ngi dung "Hudng dan chdan dodn va diéu tri
bénh giun chi bach huyét tai cdc co sd khdam chita
bénh" va "Hudng ddn diéu tri va té chie didu tri
hang loat loai tric bénh giun chi bach huyét tai
cong dong";

Xet dé nghi cua Vién truong Viéen Sét rét - ky
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sinh triing - e¢én trung Trung wong tai Cong van
s6' 1183/ VSR ngay 06 thdng 12 nam 2002 vé viéc
ban hanh "Hudng dan chdn dodn va diéu tri
bénh giun chi bach huyét tai cdc co so khdm chita
bénh” va "Hudng dén diéu tri va to chic diéu tri
hang loat loai trie bénh giun chi bach huyét tai
eong dong”;

Theo dé nghi cia Vu truong Vu Khoa hoc - dao

tao, Vu truong Vu Diéu tri, Vu trudng Vu Y té

du phong - Bé Y té,

QUYET DINH:

Diéu 1. Nay ban hanh kém theo Quyét dinh

nay:

1. “Hudng dan chan doan va diéu tri bénh giun

chi bach huyét tai cac ¢ sd kham chita bénh”.

2. “Hudng dan t6 chic diéu tri hang loat loai
trit bénh giun chi bach huyét tai cong dong”.

Diéu 2.

- Tai liéu quy dinh tai diém 1 Diéu 1 dude ap
dung vao thue hanh chin doan va diéu tri cho
ngudi bénh tai cac cd s6 kham chita bénh cua
Nha nuéc va tu nhan. Khi ap dung tai liéu nay
quyén chi dinh caa thay thudc dude tén trong va
ngudi thay thude chiu trach nhiém vé chi dinh
diéu tri cia minh.

- Tai liéu quy dinh tai diém 2 Diéu 1 dude ap
dung vao viéc to chite diéu tri hang loat loai tri
bénh giun chi bach huyét tai cac huyén cé bénh
luu hanh (c6 ngudi mang Au trung giun chi bach
huyét trong mau), theo chi dinh cta Dy an Qudc
gia loal trit bénh giun chi bach huyét ¢ Viét Nam.

Diéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tit ngay
k¥ ban hanh.

Diéu 4. Chanh Vin phong; Vu trudng Vu
Khoa hoc - dao tao, Vu trudng Vu Y té du
phong; Vu trudng Vu Diéu tri; Cuc trudng Cuc
Quan ly duge Viét Nam; Giam déc So Y té cac
tinh, thanh phd truc thudc Trung uong; Vién

trudng Vién S6t rét - ky sinh tring - con trung
Trung uong, Vién S6t rét - k¥ sinh trang - con
trung Quy Nhon, Phian vién S6t rét - ky sinh
triung - ¢én tring thanh phd Hé Chi Minh;
Hiéu trudng cac Truong Dai hoc Y, cac Trudng
Trung hoc Y té chiu trach nhiém thi hanh Quyét
dinh nay./.

Bo trudng Bo Y té

TRAN THI TRUNG CHIEN
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loat loai trit bénh giun chi bac
huyét tai cong dong
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(ban hanh kém theo Quyél dinh s6 5047 {2002 /=
QD-BYT ngay 16/12/2002 cia Bé truing Bé

Y té). E

_ ~

Hién nay, T6 chitc Y té& Thé gidgi da xic &:nl’:c;
giun chi bach huyét 1a bénh c6 kha ning logi trig;
va dua ra chién lude loai trit bénh giun chi haclﬁ
huyét trén toan thé& gidi tit nay dén nim 202Q;

(muc tiéu dua ty lé nhiém giun chi xudng dudy.

Tel™+

0,1% déan s6). Bién phap chu yéu la;
L

- Diéu tri toan dan tai cac dia phudng ¢ b{m%
giun chi bach huyét luu hanh biang DEC phdai hupg

vl Albendazole. =

- Cham séc nhing nguoi bi bénh dé phong béi

nhiém.

Viét Nam da duge T8 chite Y t& Thé gidi chon
1a 1 trong 4 nude trién khai Dy an Quéc gia loai

trir bénh giun chi bach huyét.

Du an Quoc gia loai tru bénh giun chi bach
huyét giai doan 2002 - 2006 do Té chic Y té
Thé& gidi tai trg da duge Tha tudng Chinh phu
phé duyét va cho phép thuc hién (Céng vin so
74/CP-QHQT ngay 16/1/2002). Chinh phu da giao
cho Bé Y té& la cd quan quan ly du an, Vién Sot
rét - Ky sinh trung - Cén trung Trung udng la co
quan thue hién du an.
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Dé trién khai thuc hién dy an nham dat dudge
muc tiéu loai trit bénh giun chi bach huyét dén
nam 2010, B6 Y t& ban hanh Huéng dan t& chic
diéu tri hang loat loai trit bénh giun chi bach
huyét tai céng dong.

I. THUOC VA CACH SU DUNG

1.1. Thuéc sit dung:

- Diethylcarbamazine (DEC): (biét dudc:
Banocide, Hetrazan, Notezine...) dang vién nén
50mg, 100mg, 300mg.

DEC c6 tac dung diét au trung giun chi, va
phan nao diét giun chi trudng thanh. Thdi gian
ban hiy cia DEC trong co thé 1a 2 - 12 gid, thudc
thai trit chu yéu qua than.

- Albendazole: (biét duge: Alzental, Zentel...)
dang vién nén 400mg.

Khi dung don ddéc, albendazole khéng diét au
trung, nhung ¢6 kha niéng dc ché sinh san cua
giun trudng thanh. Khi ding phéi hop véi DEC,
albendazole 1am tang hiéu qua diét Au trung o ca
2 loai Wuchereria bancrofti va Brugia malayi.

1.2. Liéu lugng va cach su dung:

Trong diéu tri hang loat @€ loai tri giun chi
bach huyét, dung phéi1 hgp thude DEC va
albendazole. Méi nam uéng 1 liéu duy nhat,
trong 4 - 6 nam lién tuc.

Liéu sit dung phoi hgp DPEC va albendazole:

o Ti 24 thang - 10 tudi: 100 mg DEC (1 vién) +
400mg albendazole (1 vién).

e Tit 11 - 15 tudi: 200 mg DEC (2 vién) +
400mg albendazole (1 vién).

e Trén 15 tudi: 300 mg DEC (3 vién) + 400mg
albendarzole (1 vién).

- Udng thudc véi nude dun sbéi dé ngudi, sau
khi dn (t6t nhat sau b@ia dn té1). Kiéng rugu, bia
trong thoi gian uéng thudc va khéng udng kém
voi bat ky loai thude nao khac.

1.3. Chéng chi dinh:

- Méc cac bénh cap tinh, sot.

- Phu nit mang thai, thoi ky cho con bu.
- Tré duéi 24 thang tudi.

- C6 tién su di ing vaéi thude.

- Cac truong hgp suy nhude, gia yéu (trén 70
tudi).

- P& dam bao an toan trong diéu tri hang loat,
khéng diéu tri cho cac do1 tudgng ¢6 mot trong cac
bénh man tinh sau: hen phé& quan, tim, gan,
than, tim than.

1.4. Than trong:

- Can theo doi chu dao cac chau tit 24 thang
dén 5 tudi.

1.5. Cac tac dung phu cta thudc va cach

XU tri:

1.5.1, Cac tac dung phu: Thusong gip trong
vong 3 ngay sau khi uong thuéc.

C6 thé c6 cac biéu hién sau:

- Cam giac mét moi, kho chiu.
- Nhitc dau.

- Chan an, budn nén, non.

' -
- Man ngua.

- Pic biét 6 nhiing ngudi c6 adu trung trong
mau c6 thé cé biéu hién: sét (1a phan tng cta co
thé do du trung bi pha hiy), viém hach bach
huyét, thirtng tinh, mao tinh hoan....

Nhiing triéu ching nay thuong thoang qua va
khong phai xu tri gi.

1.5.2. Xu tri khi gép cac tac dung phu:

- Mtc d6 nhe: nhide dau, mét moi, sot nhe

(duéi 38,5°C), khé chiu, buén nén: uéng nude
dudng va nam nghi tai nha.

- Khi s6t cao (>38,5°C), nén, nhic diu tang,
mAn ngda nhiéu... cdn chuyén dén cd sd y té& gin

* Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

awSoft
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nhat dé duge kham, xac dinh nguyén nhéan va xi
tri. Cé thé dung cac thude ha sét (paracetamol...),
chéng di ing (khang histamine: siré phenergan...,
trudng hop ning cé thé dung corticoid).

II. CAC BUGC TIEN HANH TO CHUC
DIEU TRI HANG LOAT

2.1. Céng tac chuin bi:

2.1.1, Tuyén truyén, giao duc la hoat dong
quan trong hang dau, dudi nhiéu hinh thuec, dic
biét l1a tuyén truyén truc tiép tai hé gia dinh va
tai cc trudng hoc dé moi ngudi dan hiéu ro va ty
nguyén udng thude dat it nhdt 80% sé dan trong
dién chi dinh.

2.1.2. Tap huan cho lanh dao Uy ban nhan dan
xa, can bd y t& xa, théom va céng tac vién cho
uéng thudce hiéu biét vé bénh giun chi bach huyét,
cac bién phap loai trit bénh giun chi bach huyét,
cach lap danh sach nhan khau, cac trudng hop
chong chi dinh, tac dung diéu tri va cac tac dung
phu cia thuéc DEC va albendazole, hinh thuc cho
uéng thuédc, theo doéi va xi tri tic dung phu....
Giang vién céac l16p tap huan nay la cac can b y
té& chuyén trach tuyén tinh, huyén da dude du an
dao tao.

2.1.3. Lap danh sach nhan khau va xéc dinh
nhiing ngudi trong dién uéng thuée.

Céan bd Trung tam Y t& huyén tap huan, hudng
din cho can bd tram y t& xa lap danh sach ting
hé gia dinh theo cac thén, xa dé du tra thuéc;
x4c dinh nhitng ngusi dua diéu kién udng thuée.

Can bo y t& xa can hoi ky tién st bénh cta cac
thanh vién trong méi h$ gia dinh dé phat hién
nhitng ngudi thudc dién chéng chi dinh khéng
duge dung thudc leai trit bénh giun chi bach huyét
dé ghi vao danh sach nhan khéu.

Danh sach nay dude bac sy ctia Trung tam Y té
huyén xem xét va quyét dinh truée khi cap thuée.

2.1.4. Lap ké hoach linh va phan phéi thuoc:

- Trung tam Phong chéng st rét tinh hoic
Trung tdm Y té du phong tinh (néu tinh dé
khéng cé6 Trung tim Phong chéng sét rét) chiu
trach nhiém nhan thuéc ti tuyén trung uong,
phan phéi tdi cac Trung tAm Y té& huyén; Trung
tdm Y té& huyén phan phoi cho Tram y té cac xa
va Tram y té& xa phan phdai thuée cho cac y té
thon, ban.

- Cac tuyén can xac dinh thai gian va noi nhan
thudc, noi bao quan thude, ngudi chiu trach
nhiém linh, bao quan va phan phéi thude. Cung
cdp thude diéu tri tdi can bd y té thon, ban c%
kém theo ban huéng dan su dung thuéc.

- Xac dinh ngay udéng thudc cho tung thoé
ban, tiing xa trong ddt uéng thuée.

2.1.5. ChuAn bi x1t tri cAc phan tng phu:

ThuVienPhapiuat.c

- Tram y té& xa chuin bi sin sang cac thude
cAp citu va xd tri tac dung phu, phan céng can b
y té true cdp cldu trong sudt thoi gian cho uén
thude va 3 ngay sau dgt uéng thudc.

845 668@ =

- Trung tim Y t& huyén chuin bi cac dai cap”
ctiu co dong dé hé trg cac xa khi can, quy dinh v
dia chi lién lac (s& dién thoai) dé thuan tién khi.
lién hé gita cac tuyén.

2.2. T6 chiic ubng thude:

2.2.1. Trong ngay udng thuéc:

awSoft = Tel®+

- Uy ban nhan dan ciac cAp va cd quan y teé
tinh, huyén, xa ci can b truc tiép chi dao viée to

chtiic uéng thudc hang loat.

- Ngay trude khi cho uéng thude, can xac dinh
lai nhing truong hgp chéng chi dinh hoac tam
hoan uéng thudc tai ting ho gia dinh. Ngoai danh
sich chéng chi dinh cii, cin luu § nhithg ngusi

mdi bi bénh hoidc viza mdi uéng rugu, bia....

- Tién hanh cho uéng thuéc theo danh sach hé
gia dinh va ké hoach da dudce thong bao. Ghi chép
day du danh sach nguoi uéng thuéc.

- Uéng thudc hic no (t6t nhat 1a sau bita an
td1), bing nude dun s6i dé ngudi dung trong cac
dung cu sach, va cin dugc udng dudi su giam sat
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ciia nguoi phat thude, tranh tinh trang ngudi dan
nhan thudc nhung khéng uéng. Trong thoi gian
udng thudc khéng ubng rugu, bia. Sau khi udng
thude, ngudi udng thude ¢ thé lam viéc va sinh
hoat binh thudng nhung khong lam vigéc ning,

gua suc.

- Khéng nén tidn hanh cho udng thudce vao

nhiing ngay qua ning néng, ol bic.

- P& dé phong, xu tri cac phan ung phu cé thé
x4y ra, Trung tAm Y t& huyén cu bac sy cung
Tram y t& xa thudng truc chuyén mon dé giam
sat viee udng thudc ¢ cac thon, ban trong ngay
udng thudc va it nhat 3 ngay sau do, kip thoi xu
tri cac phan ung phu néu cé.

- M&i huyén nén td chitc uéng thudc 6 1 - 2 xa
dé rit kinh nghiém trudec khi md réng ra cac xa
khac.

2.2.2. Sau ngay udng thude:

- Trung tim Y t& huyén clf can bé cung y té
xa ti6p tuc theo doi sau uéng thude, phat hién va
xit trf kip thoi cac truong hdp xudt hién cac tac
dung phu cta thudc (sét, nhitc ddu, chéng mit,
dau bung...). Ghi chép va théng ké diy du nhitng
ngudi cé6 phan Ung, cach xu tri.

- Khi ¢6 phan dng cdn binh tinh thim kham,
X1 tri, giai thich cho bénh nhin va gia dinh biét
dé yén tam, tranh gay hoang mang. Can phan
biét phan tng phu ctia thude véi cac ddu hiéu cia
cac bénh khac.

- Sau khi két thic dgt udng thudce toan dan,
ti€n hanh thong ké, bio cdo: s& ngudi udng thude,
s thude da linh, s6 thude sit dung, s6 thudc con
du, s thude du kién cho nam sau, s6 nguoi co
bidu hién phan tng thude, giti 1én Ban Diéu hanh
Du én cdp trén ding thai gian quy dinh.

- Lap danh sach cac d6i tudng chua cé diéu
kién uéng thudc trong dgt uéng thuéc (do bi sot,
&m, di ving..) dé e6 k& hoach cho udng thudc bo
sung thich hgp. Tram y t& xa bao céo va to chiic
cac dot udng thude bd sung duéi sy chi dao cua
Trung tam Y té huyén.

1L 7O CHUC THUC HIEN

3.1. Uy ban nhan dén cic tinh hudng dy an
chiu trach nhiém td chuc tot viée thye hién du
an tai dia phuong, dic bigt viéc té chitc uong
thubc hang loat bao dam an toan va dat ty 1¢
¢ao. Chi dao Uy ban nhan dan cac cdp huyén,
xd clia cac dia phuong hudéng du an thuc hién

cAc yéu cau sau:

3.1.1. Chi dao hoat déng cua ban diéu hanh du
an dia phuong lap k& hoach va thuc hién tét cac

muc tidu cua du an.

3.1.2. Tao diéu kién thuan lgi cho viéc trién

khai du an tai dia phuong.

ThuVienPhapLuat.com

3.1.3. Huy dong céc ban, nganh lién quan to
chiic tét cong tiac tuyén truyén va van dong nhan

dan hudng tng day da chién dich uéng thude

WWW,

hang loat va cac hoat dong khéc cua dy an.

P
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3.1.4. Chi dao va kiém tra viéc bao déilrffjalw
5 i —— e -~
toan va dat ty 1& cao trong dgt uong thudc hang?

loat.

4-8-38

3.2. SG Y té cac tinh hudng du an chiu trach®
nhiém trudc Uy ban nhan dan tinh va trude Bo YE
t& vé viéc truc tiép td chic trién khai du an vie
thue hién udng thudc hang loat tai dia phuong: GE

3.2.1. Chi dao Trung tam Phong chong sét réf
(hoac Trung tam Y té& dy phong) tinh tham mu;f
Uy ban nhan dan tinh lap ké hoach trién khai dy
an tai dia phudng, dic biét viéc bao dam an toan
va dat ty 1é cao trong chién dich udng thudc

hang loat.

3.2.2. Chi dao Trung tam Phong chéng Sot rét
(hodc Trung tim Y t& dy phong) tinh, Trung tam
Y t& huyén té chitc tap hudn k¥ cho tuyén xa céc
hudng din chuyén méon ky thuat trong diéu tri
bénh giun chi bach huyét tai cac cd s6 y t& va
uoéng thuée hang loat loai trit bénh giun chi bach
huyét tai cong dong.

3.2.3. Chi dao Trung tam Y t& cac huyén hudng
dy an lap ké& hoach chi tiét trién khai thyc hién
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du an, dic biét cac bién phap bao dam an toan
va dat ty 1é cao trong cac chién dich uéng thudc
hang loat.

3.2.4. Huy d6éng can bd y té& cac tuyén tinh,
huyén tham gia td chitc chi€n dich uéng thudc
hang loat, ho trg cac xa trong viéc chi dinh ding
cac déi tuogng uéng thudce, cac dél tugng chong chi
dinh, phat hién va xu tri kip thoi cac phan tng
phu. Bao céao kip thoi cac khé khan va cac su ¢d
xay ra trung cac chién dich udng thudc hang loat
vé Bo Y té& (Vu Y té du phong, Vu Diéu tri) va
Vién Sét rét - ky sinh tring - cén trung Trung
uong dé hé tro giai quyét.

3.2.5. T6 chitc t6t viée diéu tra danh gia két
qua thuc hién du an tai dia phuong.

3.3. Vién Sét rét - ky sinh trung - c¢én trung
Trung wong, Vién S6t rét - ky sinh trung - cén
trung Quy Nhdn va Phan Vién Sét rét - ky sinh
tring - cén trung thanh pho Hé6 Chi Minh cé
trach nhiém thuc hién cac nhiém vu cu thé sau:

3.3.1. Chiu trach nhiém trudc Bo Y té vé viéc
chi dao dia phudng trién khai du an va td chuc
uéng thude hang loat theo diing hudng dan cua
Bo Y té& da ban hanh.

3.3.2. Vién Sét rét - ky sinh trung - ¢on trung
Trung uong lam d4du mé1 cung cip thudec va cac
loai s6 sach, biéu mau ghi chép, bao cido phuc vu
uéng thuée hang loat; té chitc hop sd két, tong
két va bao cao két qua thuc hién vé Bd Y t&€ (Vu
biéu tri, Vu Y té du phong).

3.3.3, Té chitc tip hudn cho can bd y té tinh,
huyén; cung c&p tai liéu huéng dan dé cac dia
phudng t6 chite tap huéin va trién khai ¢ dia
phuong. Hb trg cac dia phuong tap huan va diéu
tra, danh gia két qua du an.

3.3.4. Kiém tra viéc chudn bi cia cac dia phuong
trude khi tién hanh cac chién dich udng thudc
hang loat, dic biét 1a cac bién phap bao dam an
toan va dat ty 1é cao.

3.3.5. Cti can bo phéi hdp véi y té cac dia phuong
giam sat, chi dao trong chién dich udéng thudc
hang loat.

3.3.6. Kip thdi téng hop két qua cac dgt udng
thudc, bao cao Ban Quan ly du an va Bo Y té,
déng thai dtc két kinh nghiém phd bién cho céac
dia phuong khac./.

Bo trudng Bo Y té

TRAN THI TRUNG CHIEN

HUGNG DAN chén doan va didu tri

t.c

-

(]
Q
77
Q
"
=
2=}
5
]
=
]
v
(=4
®
=
=
)
=]
8
T,
Sr.A

kién xét nghiém phat hién a
trung va theo doéi diéu tri)
(ban hanh kém theo Quyét dinh s6'5047/ 2002

QD-BYT ngay 16/ 12/2002 cua Bé triong B
Y ¢é).

I. PAI CUONG

4-8-3845 6684 * wiww.ThuVienPh

Bénh giun chi bach huyét do mét loai giuff
séng trong hé bach huyét gy nén. Giun truﬁné
thanh séng trong hach hoic mach bach huyét, d¢
ra Au trung luu théng trong mau. Bénh giun cﬂ
bach huyét c6 thé gip ¢ moi lia tudi, nam cung
nhu nit. Bénh giy nhiéu bién ching anh hudn
nhidu téi sitc lao déng, thAm my va sinh hoat cira
nguci bénh.

3 Viét Nam, méi chi phat hién 2 loai giun chi
bach huyét 1a Wuchereria bancrofti va Brugia
malayi chu ky dém. O mién Bic, thudng gip
loai Brugia malayi (khoang 90 - 95% cac truong
hdp nhiém). & mién Nam, cac didu tra trong
nhiing ndm gAn day méi chi gip loai Wuchereria
bancrofti. Au triing giun chi xu&t hién & mau
ngoai vi vao ban dém ti 20 gio dén 4 gid sang
hom sau. Chua phat hién Brugia malayi trén sic
vat (meéo, khi) 6 Viét Nam.

Bénh lay truyén do mudi d6t. Cac loai mubi
truyén giun chi thudng gap d Viét Nam la: Man-
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sonia annulifera, Mansonia uniformis (sinh san &
vung c6 ao béo), Culex quinquefasciatus. Khi
mudi hit mau ngudi bénh, du tring vao mudi va
sau mot thoi gian phat trién, trd thanh &u trang
gay nhiém. Khi d6t nguai lanh, du trang sé vao co
thé ngudi va phat trién thanh giun trudng thanh.
Thoi gian tit khi nhiém dén khi xuit hién du
trang trong mau khoang 3 dén 7 thang.

II. CHAN DOAN

2.1. Chan doan xac dinh.

DPa s6 ngudi bénh (90 - 95%) nhiém giun chi
bach huyét (c6 &u trung trong mau) nhung
khong c6 cac biéu hién lam sang trong nhiéu
nim hoic c6 thé ca doi. Trudng hdp c6 biéu hién
lam sang, c6 thé c¢6 cac triéu chiung khac nhau,
thuong gap la:

2.1.1. Cac triéu ching cdp tinh:

- Sot: sot cao, xuat hién dét ngot; kem theo
mét moi va nhitc diu nhiéu; thuong tai phat timg
dot, méi dot kéo dai 3 - 7 ngay.

- Viém bach mach va hach bach huyét: thusng
xay ra sau sot vai ngay. Xuat hién dudng viem do,
dau, doc theo bach mach, thudng la mit trong chi
duéi. Hach ben c6 thé sung to, dau.

2.1.2. Cac triéu chiing méan tinh thuong gap:

- Viém hodc phu bé phan sinh duc nhu: viém
thung tinh, viém tinh hoan, tran dich mang tinh
hoan. Truong hgp viém bach mach man tinh & bo
phén sinh duc, ¢6 thé giy nén triéu ching biu voi
hodc vi voi.

- Phu voi chi dudi: 1a hau qua cia viém méan
tinh hach va mach bach huyét chi duéi, vai dac
diém phu cing, da day. Tay mic d6, phu ¢6 thé
tu ban chan lén toi dui.

- Dai dudng chdp: nudc tiéu tring duc nhu
nude vo gao, dé 1au khéng ldng. Pai khi 1dn mau.
Truong hgp lugng dudng chdp trong nudc tiéu
nhiéu, dé lau nudc tiéu c6 thé dong lai.

2.1.3. Yé&u t& dich té:
vung ¢6 bénh giun chi luu hanh.

nguoi bénh séng trong

2.2, Can lam sang.
2.2.1. Cac trudng hgp c¢6 biéu hién bénh:

- Phat hién &u tring trong mau ngoai vi: Lay
mau ngoai vi vao ban dém (tir 20 gio dén 24 gid),
lam tiéu ban, nhuém va soi tim au trung dudi
kinh hién vi. PAy la ky thuat chan doan don gian
vit phd bién hién nay, ¢6 tinh chit khang dinh
bénh nhan dang nhiém &u trung giun chi bach
huyét. Tuy nhién, trong cac trudng hgp phi vois
hoac dai dudng chip, ty 1& phat hién thiy au®

at.co

trung trong mau rat thap (chi khoang 3-5%).
- Néu c6 diéu kién:

e Lam siéu am phat hién giun chi truong thanh

trong hach va mach bach huyét.

www. ThuVienPhapLu

¢ Phan tng mién dich chan doan ELISA phat:

, ) . N

hién khang thé, hoic khang nguyén gmnjghl@
trong mau bénh nhan.
2.2.2, Cac trudng hgp khong biéu hién bénh:

Dua chu yéu vao xét nghiém mau:

Tel: +84-8-3845 6

- Dai1 véi Brugia malayi: 1dy mau ngoai vi vz‘lc_::
ban dém (ti 20 gié dén 24 gid), lam tiéu banS
nhudém va soi phat hién 4u trang dudi kinhg
hién vi. =

- D61 v6i Wuchereria bancrofti: ngoai phuong
phap xét nghiém mau ban dém tim au trung,
hién nay da c6 test mién dich chin doan nhanh
ICT (immuno-chromatographic test), c6 thé xét

nghiém mau ban ngay.
2.3. Chan doan phin biét.
2.3.1. Sét do cac nguyén nhan khac:

- Do cac bénh nhiém khudn: thuong c6 duong
vao, ¢6 6 nhiém khuéin khu trid, cong thic mau

¢6 bach cAu da nhan trung tinh ting cao.

- Do virus: ¢6 dot dich sét virus, khong cé tai
phat.
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- Do s6t rét: bénh nhan song trong vung sot rét
ho#ic vita trong vung sot rét vé; xét nghiém mau
¢6 thé thiy ky sinh trung sét rét.

2.3.2. Viém bach mach: ¢6 thé do nhiém khuan.
Chéan doan phan biét bang xét nghiém mau tim

au trang giun chi.

2.3.3. Phu chén voi (phu cing): phin biét véi
pht do ndm, u vung hd chau, chan thudng... chén
ép bach mach. Cac truong hgp nay thuong hiém
gap. Chan doan phan biét bang choe do hach xét
nghiém ndm, hoac kham phat hién cac khéi u,
chan thuong....

2.3.4. Dai duong chip do nguyén nhan d than
(c6 thé do lao, ch&n thuong...). Can kham k¥ loai
trir do lao hodc tién st chan thuong ving than.

3.5. Tran dich mang tinh hoan do @ dudng
chap can phan biét véi thoat vi ben. Trong thoat
vi ben, quai rudt c6 thé ddy lén dude hoic co
triéu ching tic rudt.

I11. PIEU TRI

3.1. Thuée sit dung.

Diethylcarbamazine (DEC): biét dude: Banocide,
Hetrazan, Notezine...) dang vién nén 50 mg, 100
mg, 300 mg.

DEC ¢6 tac dung diét &u trung giun chi, va
phan nao diét giun chi trudng thanh. Thai gian
ban hiy cua DEC trong co thé 1a 2 - 12 gid, thude
thai trit chi yéu qua than.

3.2. Liéu dung.

- D61 v6i W. bancrofti: DEC 6 mg/kg/ngay,
trong 12 ngay. Téng liéu 1a 72 mg/kg.

- B61 véi B. malayi: DEC 6 mg/kg/ngay, trong 6
ngay. Téng lidu la 36 mg/kg.

Diéu tri véi liéu nhu trén ciAn dude nhic lai
sau 1 thang néu xét nghiém mau con du trung
giun chi bach huyét.

3.3. Cach s dung.

3.3.1. Diéu tri cac trudng hgp nhiém giun chi
¢6 au trung trong mau, nhung khong cé biéu
hién lam sang: dung thudc dic hiéu DEC véi liéu
lugng nhu trén (muc 3.2).

3.3.
trung trong mau, c6 bidu hién lam sang cdp tinh

2. Cac trudng hgp nhiém giun chi ¢é6 au

nhu s6t, viém hach, viém mach bach huyét...:

- Trong dgt cap tinh, chi diéu tri triéu ching:
ha sét, giam dau (cé thé dung paracetamol), nghi
ngdi, khong dung thude diéu tri dic hieu DEC (do

£

c6 thé gay viem mach, hach bach huyét). E
&

S

- Khang sinh chéng bsi nhiém: trudng hdp cip’z.

=

¢é thé dung khang sinh toan than uéng hoa

tiém tay theo muc dé bl nhiém.

huVienfh

T

- Sau khi qua dgt cap, mdéi su dung thuoe diéu
tri ddc hiéu DEC diét giun chi véi liéu ludgng nhu

WWW.

trén (muc 3.2).

N E

3.3.3. Cac trudng hdp ¢6 biéu hién phu voi (p]1

ER-

chi, biu, vu...):

ati

- Chi ding thude diét giun chi néu xét nghiér

+§4-8-3845=6684 *

mau c6 au trung: uong thude dac hicu diét giun:
chi DEC liéu lugng nhu trén (muc 3.2).

# Ter

-0 ngudi bénh phu voi, yéu té bdi nhiéem

khuan ¢6 vai tro quan trong. Dé phong boi nhiér

wooft

va giam nhe ton thuong ¢ bd phan cd thé bi phirg
bang cach:

= Rira chi bi phil ngay hai lan bing nudc sach va
xa phong tdm, tham khé bang khan mém sach.

Cha ¥ cac nép gip, ké va mong chin.

= Van dong, xoa bop nhe nhang chan tiang
cuong luu théng hé théng tuan hoan.

= PDém nam ngu gac chin cao hodc ¢6 thé dung
bing ép nhe kiéu quan xa cap dé tranh @ tré tuin

hoan chi bi phi.

Trong cac dagt boi nhiém vi khuén, ding khang
sinh tai chd (dang md hoac bot). Trudng hop
nang, c6 thé dung khang sinh toan than (uéng
hodc tiém).
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3.3.4. Diéu tri cac trudng hgp c6 dai dudng chép:

- Chi ding thude diét giun chi néu xét nghiém
méu cé du triing: udng thudc dic hidu diét giun
chi DEC liéu lugng nhu trén (muc 3.2).

- Ché& d6 an kiéng ma va thiic 4n giau protein.
- Nghi ngoi.

- Trudng hgp ngu6i bénh dai dudng chip nhidu
va kéo dai: cdn chuyén diéu tri chuyén khoa
(ngoai khoa néu cé6 thé).

3.4. Chéng chi dinh.

Khéng cho udng thuée diéu tri bénh giun chi
bach huyét trong cac truong hgp sau:

- Mic cac bénh c&p tinh, sét.

- Phuy nit mang thai, thdi ky cho con b,
- Tré dudi 24 thang tudi.

- C6 tién st di tng véi thudc.

- Cén than trong dung thudc va theo dsi chat
ché sau khi dang thudc ¢ nhitng ngudi c6 bénh
hen phé& quan va cac bénh man tinh khac (tim,
gan, than...).

3.5. Tac dung phu cta thuée va cach xi tri.

3.5.1. Cac tac dung phu:

Thudng gap trong vong 3 ngay sau khi udng
thudc. Cé thé c6 cac biéu hién sau:

- Cam gidc mét mdi, khé chiu.

- Nhite dau.

- Chan an, buén nén, nén.

- Mén ngita.

- Dic biét d nhitng nguoi bénh cé Au trang c6
thé giip: s6t (12 phan dng cta cd thé do &u trung
bi pha hiy), viém mach, hach bach huyét, thimg
tinh, mao tinh hoan.

Nhiing triéu ching nay thudng thoang qua va
khéng phai xi1 tri gi.

3.5.2. Xt trf khi gip cic tac dung phu:

- Mitc d6 nhe: nhic ddu, mét moi, sét nhe (dudi
38,5°C), khé chiu, budn nén: uéng nudc dudng va
nim nghi tai giudng.

- Khi s6t cao (>38,5°C), nén, nhitc ddu ting,
mén ngda nhiéu... cin dugec kham, xac dinh
nguyén nhin va xu tri bing cac thudc ha sét,
giam dau (paracetamole...), chdng di itng (khang
histamine: siré phenergan..., trong trudng hgp
ning dung corticoid)./.

B6 trudéng Bé Y té&

TRAN THI TRUNG CHIEN

+84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com
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